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Del 3

Vad ar optioner och varfor ar de
sa anvandbara vid riskhantering?

Varfoér ar optioner bra att kunna?

Optioner &r flexibla instrument som ger investerare
mojlighet att hantera risk och skapa avkastning pa nya sétt.
En option ger innehavaren ritten, men inte skyldigheten,
att kopa eller silja en aktie till ett bestamt pris under en viss
tidsperiod. Det som gor optioner sdrskilt virdefulla dr att de
kan anvindas bade for att minska risk och for att skapa
avkastning oavsett om marknaden gar upp, ned eller stdr stilla.

Optioner fungerar som ett sorts forsdkringssystem for
investerare. Precis som du betalar en premie for
hemforséakring for att skydda dig mot skador, betalar du en
premie for optioner for att skydda dina investeringar eller
skapa nya mojligheter. Det finns tva huvudtyper av
optioner: kdpoptioner som ger ritten att kopa aktier till ett
bestdmt pris, och sédljoptioner som ger ratten att silja aktier
till ett bestdmt pris. En sdljoption utgor darmed en
forsdkring mot att aktien faller i pris, eftersom du har ritten
att sdlja aktien pé ett hogre, pa forhand bestamt, pris.

Optionsmarknaden dr i grund och botten en marknad for
riskhantering. Du kan skraddarsy din riskexponering genom
att Oka risken, begridnsa risken eller ta bort risken helt.
Genom att kombinera optioner med ditt befintliga
aktieinnehav kan riskerna bli betydligt liagre &n vid
traditionell handel med enbart aktier.

Grundldaggande optionsstrategier for olika
marknadssyner

Strategi for stigande marknad: Kop av kopoptioner

Nar du tror att en aktie kommer att stiga kraftigt kan du
kopa kopoptioner i stillet for att kopa aktien. Du binder
mindre kapital och far en havstangseffekt.

Exempel - Hiavstangseffekt:

o  Aktiekop: 1 000 aktier a 100 kr = 100 000 kr
investerat
e  Optionskop: 10 optionskontrakt a 10 kr = 10 000
kr investerat
e Om aktien stiger till 130 kr:
o  Aktievinst: 30.000 kr (30 % avkastning)
o Optionsvinst: 20.000  kr (200%
avkastning) (30 000 kr — 10 000 kr erlagd
premie for optionskontrakten.

Din risk dr dessutom begransad till 10 000kr.

Strategi for stillastdende marknad: Tdckt képoption

Om du dger aktier men tror att kursen kommer att st stilla
eller falla nagot, kan du anvidnda strategin med tdckta
kopoptioner. Du behaller dina aktier och siljer kopoptioner
emot dem.

Téackt kopoption-exempel:

e Innehav: 1 000 aktier a 100 kr
e Sdljer: 10 kopoptioner med l6senpris 105 kr
e  Erhaller: 5 000 kr i premie

Tre mojliga utfall:

1. Aktien stannar under 105 kr: Behaller aktier +
premie = 5 % extra inkomst.

2. Aktien 6ver 105 kr: Maste silja aktier for 105 kr.
Du tjanar 5000 kr pa aktiens prisuppgang och
ytterligare 5000 kr som du erholl nédr du salde
optionerna. Avkastning 10 %

3. Aktien faller: Premien minskar forlusten, du har
fortfarande erhallit 5000 kr som du inte haft
annars.

Schematisk bild over en sald kopoption
Aktiens utveckling Sald kopoption Sammanlagt

89 91 93 95 97 99 101 103 105 107 109 111 113 115 117 119 121

Aktiens pris

Detta dr en mycket populdr strategi pa optionsmarknaden!
Det finns ett flertal fonder och ETF:er som erbjuder
systematiska ”Covered Call” strategier (Tdckta kopoptioner
pa svenska) for investerare som prioriterar kassafléden fran
sina investeringar.
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Strategi for fallande marknad: Kop av sdljoptioner

Nar du ar orolig for att marknaden ska falla kan du kopa
sédljoptioner som skydd.

Skyddande séljoption-exempel:

e Innehav: 1 000 aktier a 120 kr (vdrde: 120 000 kr)
e Koper: 10 sdljoptioner med 16senpris 120 kr
e Kostnad: 3 000 kr i premie

Skyddseffekt:

e  Om aktien faller till 90 kr: Kan silja for 120 kr via
optionen. Din forlust  begrinsas till
premiekostnaden pa 3 000 kr (som en forsakring).

e  Maximal forlust: 3 000 kr (premiekostnad)

e Om aktien stiger: Tar del av uppgangen minus
den premie som betalats.

e Om aktien star stilla: du forlorar -3000 kr i
kostnad for din forsdakring som inte behovdes.

Schematisk bild dver en kopt saljoption

Aktiens utveckling Kopt saljoption Sammanlagt

104 106 108 110 112 114 116 118 120 122 124 126 128 130 132 134 136

Aktiens pris

Detta kallas skyddande siljoption och fungerar som en
forsakring for ditt aktieinnehav.

Avancerad strategi: Risk Reversal
(Riskvaxling)

Risk reversal dr en kombinerad strategi som passar
investerare med stark riktningsévertygelse pa marknaden
men begrinsad budget. Strategin innebdr att du samtidigt
koper en kdpoption och séljer en séljoption (eller tvartom),
vilket kan reducera eller eliminera nettokostnaden.

Risk Reversal for bullish-syn: (Vand for bearish syn)

e Koper: Kopoption med 16senpris 6ver nuvarande
aktiekurs

e Sdljer: Siljoption med 16senpris under nuvarande
aktiekurs

e Nettokostnad: Ofta lag eller noll beroende pa
I6senprisernas avstand fran aktiepriset

Risker:

e Mycket stor eller obegrinsad forlust om
marknadssynen é&r fel, detta krdver i sin tur stark
riktningsovertygelse

e Mer komplex dn grundstrategierna

Praktiskt exempel: Om Volvo handlas for 100 kr och du dr
mycket positiv, kan du kopa en kdpoption med 16senpris
105 kr och samtidigt sélja en sdljoption med 16senpris 95
kr. Om premierna dr lika stora blir nettokostnaden noll,
men du tar full del av kursrorelser 6ver 105 kr medan du
riskerar att tvingas kopa aktier for 95 kr om kursen faller.

(Rent formellt dr din risk forvisso ldgre dn om du dger volvo-
aktien rakt av eftersom din maximala forlust dr -95 kr vid en
konkurs istdillet for - 100 kr, men vid optionshandel dr detta att
klassa som mycket stor forlustpotential)

Schematisk bild over en kop- och en sadljoption
Sald séljoption

Kopt kdpoption Sammanlagt Aktien

84 86 8 90 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 114 116
Aktiens pris

Riskhantering med optioner

Begrinsad risk vid kop av kopoptioner

En av de storsta fordelarna med att kopa optioner ar att din
maximala forlust alltid dr begrdnsad till premien du
betalar. Oavsett hur mycket en aktiekurs faller eller hur fel
du har i din marknadstro, kan du aldrig férlora mer &n vad
du investerat i optionerna. Detta gor optioner till utmérkta
verktyg for riskmedvetna investerare som vill ha potentiell
uppsida med begrdnsad nedsida.

Portfoljskydd genom séljoptioner

Sdljoptioner fungerar som forsdkring for din aktieportfol;j.
Om du har en vil diversifierad portfolj och ar orolig for ett
generellt fall pA marknaden, kan du kopa sdljoptioner pa
ett aktieindex istdllet for att sdlja dina aktier. Pa sa sitt
behaller du mojligheten till vinst om marknaden stiger,
samtidigt som du &dr skyddad om den faller.

Genom strategier som tdckta kdpoptioner kan du skapa
kontinuerlig inkomst fran dina aktieinnehav dven nar
marknaden star stilla. I stillet for att bara vianta pa att
aktierna ska stiga i varde, kan du fa regelbunden premie
genom att sdlja kopoptioner pa dina innehav. Detta
forbattrar din totala avkastning over tid.
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Kapitaleffektivitet och hivstang

Optioner later dig kontrollera samma méngd aktier med
betydligt mindre kapital. Ett optionskontrakt pa 100 aktier
kan kosta en brakdel av vad det skulle kosta att kopa
aktierna direkt. Detta frigor kapital som kan anvédndas for
andra investeringar eller som sdkerhetsmarginal.

Praktiska exempel pa portfoljstrategier

Exempel 1: Skydda en vinstgivande position

Situation: Du dger 1 000 aktier som har stigit fran 100 till
120 kronor (+20 000 kr vinst)

Skyddande siljoption-strategi:

e Koper: Siljoptioner med 16senpris 120 kr

e Kostnad: 3 000 kr

e Resultat: Vinst skyddad minus
"forsdkringskostnad”

e  Aktie faller till 100 kr: Séljer for 120 kr, forlorar
bara premien

e  Aktie stiger till 140 kr: Tar del av 20 kr uppgang
minus 3 kr premie

Exempel 2: Generera extra inkomst

Situation: Du dger 4 000 Volvo-aktier a 100 kr (400 000 kr
investerat)

Tackt kopoption-strategi:
Sdljer: 40 kopoptionskontrakt, 16senpris 105 kr

Erhaller: 7 kr per option = 28 000 kr premie (7% extra
avkastning)

Scenarier:

e Volvo under 105 kr: Behaller aktier + 28 000 kr
premie

e Volvo over 105 kr: Siljer aktier for 105 kr +
premie = totalt 448 000 kr

Arlig strategi: Upprepa varje kvartal for kontinuerlig
inkomst

Exempel 3: Planera ett framtida kop

Situation: Du vill kdpa Tesla-aktier men vantar pa 16n om
2 manader

Kurssikring med kopoptioner:

e Tesla idag: 200 kr per aktie

e  Koper: Kopoptioner med 16senpris 200 kr, 16ptid
3 manader

e  Kostnad: 15 kr per option for 1 000 aktier = 15 000
kr

Schematisk bild over en kopt kopoption
Koépt Képoption

o
168 172 176 180 184 188 192 196 200 204 208 212 216 220 224 228 232

Aktiens pris

Scenarier:

e Tesla stiger till 250 kr: Kan kopa for 200 kr + 15
kr premie = 215 kr (sparar 35 kr/aktie)

e Tesla faller till 180 kr: Koper direkt pa
marknaden, forlorar bara premien

e Break-even: 215 kr (200 + 15 kr premie)

Hur tillampar Crescit dessa principer?

Pa Crescit anviander vi optioner som en integrerad del av
var riskhanteringsprocess. Vi ser optioner inte som
spekulativa instrument, utan som strategiska verktyg for
portfoljoptimering. Vara optionsstrategier foljer tre
huvudprinciper:

Riskhantering forst - Vi anvinder skyddande séljoptioner
for att skydda vara kdrninnehav dels under perioder av
forhojd marknadsvolatilitet, dels genom att systematiskt
arbeta med skydd for att begrinsa den negativa
utvecklingen vid kraftiga fall.

Inkomstforstarkning - Genom att ge bort delar av
uppsidan i vara indexexponeringar kan vi generera extra
intdkter om marknaden faller, star still eller ror sig svagt
uppat.
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Vi gor detta genom att sdlja kopoptioner och darigenom
erhdlla premieintdkter. Om optionen blir vdrdefull for
koparen begrdnsas da var uppsida. Genom dessa strategier
haller vi nere risken i vara fonder for att skapa en god
riskjusterad avkastning over tid.

Kapitaleffektivitet - Vi anviander optioner for att optimera
var Kkapitalallokering genom att kombinera direkt
aktieexponering med kopoptioner for att skap exponering
med  kontrollerad risk, vilket skapar utokad
avkastningspotential.

Genom denna disciplinerade approach kan vi erbjuda véra
kunder forbattrad riskjusterad avkastning samtidigt som vi
behaller flexibiliteten att anpassa portfoljerna efter
forandrade marknadsforhallanden.

Vidare studier kring optioner

Borja med grunderna

Innan du borjar handla med riktiga pengar ar det viktigt att
bygga upp en solid kunskapsbas. Borja med att studera de
fyra grundpositionerna (kopt kopoption, utfardad
kopoption, kopt sidljoption, utfardad siljoption) tills du
forstar dem helt. Anviand pappershandel eller simuleringar
for att testa strategier utan finansiell risk.

Fordjupa dig i prissittning

Lir dig om de faktorer som paverkar optionspriser:
underliggande aktiekurs, 16senpris, tid till forfall, volatilitet
och ranteniva. Forsta hur "grekerna" (delta, gamma, theta,
vega) paverkar optionernas virdering. Detta hjilper dig att
fatta battre beslut om nér du ska kdpa eller sélja optioner.

Utforska avancerade strategier

Nar du beharskar grunderna kan du studera mer komplexa
strategier som spreads, strangles och risk reversals. Dessa
kombinerar flera optioner for att skapa specifika
risk/avkastning-profiler for olika marknadsscenarier.

Praktisk traning

Starta med sma positioner och enkla strategier.
Dokumentera alla dina affiarer och analysera resultaten for
att ldra dig av bade framgangar och misstag. Manga méklare
erbjuder utbildningsmaterial och simuleringsmiljoer dir du
kan ova utan risk.

Riskhantering

Utveckla tydliga regler for riskhantering innan du borjar.
Bestdm pa forhand hur mycket du ar villig att forlora pa
varje position och vid vilken vinst du ska stdnga positioner.
Optioner kan bade begrinsa och forstarka risk beroende pa
hur de anvénds.

Slutsats

Optioner dr kraftfulla verktyg for modern portfoljhantering
som kan anvindas for att minska risk, 6ka avkastning och
skapa flexibilitet. De &r inte bara spekulationsinstrument
utan kan vara viktiga komponenter i en vdl genomtéankt
investeringsstrategi. Genom att forsta de grundlaggande
strategierna kan investerare skapa skrdddarsydda
losningar som passar deras specifika marknadstro och
risktolerans.

Viktigt att komma ihag &r att optioner kréver kunskap och
forstaelse for att anvindas effektivt. Som med alla
investeringsinstrument bor du sétta dig in i riskerna och
borja forsiktigt. Optioner kan vara bade forsdkring och
mojlighet - nyckeln ligger i att anvidnda dem pa rétt satt for
dina specifika mal.



